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Учебный план универсального профиля для 11класса    МБОУ СОШ №19 
г.Пензы ФГОС СОО 2023-2024 уч. год   

Предметная область Предметная область 11 класс 
Распределение 

часов 
обязательная часть в 

неделю 
в год 

Русский язык и литература  Русский язык 1 34 
Литература 3,5 119 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
  

0,5 17 

Иностранные языки  Ин.язык(англ) 2 68 
Общественные  
 науки  

История 2 68 
Обществознание 2 68 

Математика и информатика Математика 4 136 

Естественные науки  Физика 2 68 
Химия 1 34 
Биология 1 34 
Астрономия 1 34 

Физическая культура,   
экология и основы 
безопасности и 
жизнедеятельности  

Физическая культура  2 68 
Основы безопасности 
жизнедеятельности  

1 34 

Индивидуальный проект 1 34 
ИТОГО: 24 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

13   

Естественные науки  Физика 1 34 
Химия 1 34 
Биология 1 34 
География 1 34 

Математика и информатика Информатика 1 34 
Математика 1 34 

Русский язык и литература  русский язык 1 34 
литература 0,5 17 

Родной язык и родная 
литература 

родная литература 0,5 17 

Иностранные языки  Ин.язык(англ) 1 34 
Физическая культура,   основы 
безопасности и 
жизнедеятельности  

Физическая культура  1 34 

Элективные 
курсы(обязательные): 

1 Основы правовых знаний 
2.Математика в расчетах и 
чертежах 
3.Основы делового русского 
языка 

3 ч 

ИТОГО 37 
Допустимая нагрузка по СанПин 37 

( 1295) 
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