
8 ШАГОВ ГРАЖДАНИНА К ЗНАКУ ОТЛИЧИЯ  КОМПЛЕКСА ГТО
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Шаг 1:
 Регистрация на сайте www.gto.ru


Шаг 2:
 Получение медицинского допуска к выполнению испытаний


Шаг 3: 
Оформление письменной заявки на прохождение тестирования и согласие на обработку персональных данных


Шаг 4: 
Определение даты и времени сдачи нормативов комплекса в соответствии с графиком работы Центра тестирования












Шаг 5: Получение учетной карточки участника в ЦЕнтре тестирования


Шаг 6: Выполнение нормативов комплекса ГТО в местах тестирования и оценка знаний и умений оказывать первую помощь


Шаг 7: Результаты выполнения нормативов и ознакомление с результатами тестирования на сайте ГТО


Шаг 8: Получение знака отличия












